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Le coût social du jeu excessif



Deux types de travaux économiques
sur les jeux de hasard

Evaluation des retombées économiques
– A court terme (emploi), à long terme (développement)

– Projets « impossibles » à réaliser sans l’argent du jeu 
(culture, sport, etc.)

– Casinos et loteries veulent montrer leur « utilité
sociale »

Fardeau du jeu pour la société (« coût social »)
– Ce que les joueurs problématiques ou pathologiques 

coûtent à la société



Notre expérience (IRENE)

Travaux sur les coûts sociaux du tabac, de l’alcool, 
du cannabis, des drogues illégales en général

Le jeu pathologique est un domaine nouveau



Dépendance au jeu et dépendance à des produits

Conséquences sur la santé (psychosociales)

Jeu pathologique souvent caché (Canada)

Difficulté de mettre en œuvre les mesures de prévention:

– Pouvoir des lobbys
(industrie du tabac + Gastrosuisse vs Loterie romande)

– Mesures structurelles (accès)
Tabac / alcool

Jeu: accès très facile (casinos, loteries, internet)

– Mesures structurelles (prix)
Tabac / alcool: les taxes sont une mesure efficace

Perception biaisée des chances de gain par le joueur



Que veut dire « coût social »?

Types de joueurs: récréatif ou ludique, joueur problématique, 
joueur pathologique (dépendance sévère)

Jeu problématique / pathologique: la société subit
un dommage
– Société: y compris les dommages que le joueur s’inflige

à lui-même
– Société: uniquement les dommages à des tiers
– Critère: le joueur dépendant est-il un consommateur rationnel?
– Coût de la dépendance est un coût privé si :

Le joueur est informé des risques
Le joueur n’est pas dépendant
Le joueur support lui-même tous les coûts

Selon Collins et Lapsley (Australie)



Pourquoi s’intéresser au coût social ?

Importance du jeu problématique / pathologique comme 
problème de santé

Calcul du retour sur investissement des dépenses de 
prévention

Localisation des casinos

Besoin de réglementer l’accès aux différentes formes de 
loteries et appareils automatiques

Ouvrir des casinos en Suisse était-il une bonne décision ?



La prévalence de la dépendance au jeu

Joueurs à
problèmes Joueurs dépendants

Suisse 0,8% 0,5%

Etats-Unis 0,7% 0,6%

Nouvelle-Zélande 0,5% 0,8%

Australie 1,1% 1,0%

Tableau 1: Taux de prévalence – Comparaison internationale



Importance de la dépendance au jeu en Suisse

Tabac Alcool Jeux de hasard Drogues illicites

Taux de 
prévalence 30% 5% 0,5% 0,4%

Nombre de 
personnes 
dépendantes

1’800’000 357’000 30’000 24’000

Tableau 2: Prévalence – Comparaison avec d’autres dépendances



La mesure du coût social

Ressources affectées à la réparation des dommages
(coûts directs)
– Coûts de traitements
– Coûts administratifs

Pertes de production (coûts indirects)
– Incapacité de travail, éventuellement suicide
– Diminution de la productivité au travail

Perte de qualité de vie (coûts humains)
– Dépression, culpabilité, honte
– Violences



Précautions dans la mesure des coûts

Transferts vs coût social

Comorbidités



Connaissances actuelles sur le coût social
du jeu en Suisse

Coût direct 10,6

Frais administratifs
(Réglementation)

5,5

Frais de justice 2,4

Frais de traitements 2,7

Coût indirect 87,5

Dettes non remboursées 70

Pertes de production 17,5

Total 98,1

Tableau 3: Coût social annuel des jeux de hasard en Suisse 
(en millions de francs)

Source: BASS 2004



Étude de référence sur le coût social
du jeu à l’étranger

Australie

Par joueur à problème et 
dépendant 5’700 – 18’200

Total 1,6 et 5,4 milliards

Tableau 4: Coût social annuel de la dépendance au jeu
(en dollars)



Les coûts humains de la dépendance au jeu

De quoi s’agit-il ?
– Souffrance, détresse, anxiété, isolement
– Du joueur lui-même, de son conjoint, de ses enfants
– 90% du coût social du jeu (étude australienne de référence)

Peut-on évaluer les coûts humains du jeu pathologique?
– Il existe des questionnaires validés pour mesurer la qualité de 

vie (SF-36 / SF-12)
– Ils permettent d’évaluer la perte de qualité de vie du joueur et 

de ses proches



Exemple d’une question du SF-12



Comparaisons: que coûte à la société
une personne dépendante ?

Tabac Alcool Jeux de hasard

Par personne 
dépendante 5’200 18’500 [[2’300]]

Total 10 milliards 6,5 milliards [[98 millions]]

Tableau 5: Coût social – Comparaison entre différentes dépendances en Suisse
(en francs)



L’intérêt public (santé) face aux intérêts particuliers

Les intérêts particuliers comptent parfois davantage que 
la protection de la santé

Le vote du CN sur la fumée passive en est l’illustration

« Les loteries d’utilité publique »: vigoureuse défense de 
l’argent des loteries
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