
Plan d’études pilier Sciences et Pratiques du Sport pour le BA  
 

2011-2014 (70 ECTS) 

*doit être réussi pour pouvoir s’inscrire aux cours des branches pratiques 

Enseignants Intitulé Ects 
H/se-
maine

P/A Type d'évaluation 

  1ère année        

M. Hunkeler Th. : anatomie, physiologie 6C 2 A+P Examen écrit 

R. Germann Th. : introduction à l'histoire des sports 3C 2 A Examen écrit 

Y. L'Eplattenier Th. : psycho-Pédagogie des APS chez l’enfant 3C 2 A Examen écrit 

Ch. Jaccoud Th. : thèmes choisis en sociologie du sport 
(FLSH) 

4C 2 P Examen oral 

B. Robert et coll. Pr. : athlétisme I 2C 2 P Examen pratique 

A. Pisino,  Pr. : danse  2C 2 P Examen pratique 

R. Germann et coll. Pr. : performances motrices* 2C 1 A Examen pratique 

    22 C      

  2ème année        

B. Robert Th. : théorie de l’entraînement  3C 2 A Examen écrit 

S. Robert-Volpato Th. : introduction à la diététique sportive 3C 2 P Examen théorique 

Y. L'Eplattenier Th. : activité physique adaptée 3C 2 P Examen écrit 

B. Robert et coll. Pr. : athlétisme II  3C 2 P Examen pratique 

R. Germann  Pr. : agrès 4C 2 A+P Examen pratique 

C. Wermeille-
Guerne, JB Matthey 

Pr. : sports de glace 4C 2+2 A Examen pratique 

B. Avolio, V. Fivaz, 
J.-C.  Egger 

Pr. : sports collectifs 6C 2+2+2 A+P Examen pratique  

    26 C      

  3ème année        

M. Favre 
Th.. : approche pratique des théories des appr. 
moteurs et perceptifs   

3C 2 A Examen écrit 

R. Schmocker Pr. : MRM (Mouve. Rythme, Motricité) 2C 2 P Examen pratique 

Y. L'Eplattenier et 
coll 

Pr. : jeux et sports scolaires  4C 2+2 A+P 
Examen 
pratique + théorique 

J. Vautravers, D. 
Harmeli, F. Guenat 

Pr. : sports aquatiques 4C 2+1 P Examen pratique 

    13 C      

  Cours "hors semestre"        

Divers enseignants Séminaire: sécurité et secourisme 3C    Contrôle continu 

Y. L'Eplattenier 
Séminaire: module d'études en réseau ( MER I, 
Macolin) 

2C    Contrôle continu 

R. Germann Pr. : sports de neige  4C    Examen pratique 

 
  9C      


